Collectif Ambassadeur

#MoisSansTabac Bretagne

Conseil minimal d’arrét et prescription
de traitement de substituts nicotiniques : 2h
(Professionnels de santé)

Objectifs :

e Développer ou mettre a jour les connaissances des professionnels de santé sur le conseil
minimal et la prescription de substituts nicotiniques

e Rédiger une ordonnance de prescription (formes transdermiques, orales et médicaments)

e Suivre ou orienter ses patients

e Un point sur le vapotage, comme outil de réduction des risques

Contenu:

e Les formes de dépendance au tabac
e Les traitements et thérapies

o Le conseil d’arrét

e Les outils de mesure

e Prescrire sur ordonnance

e Exercices de prescription

e QOrienter en tabacologie



