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Inscriptions au défi Mois Sans Tabac 2022
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Bretagne : 5,2% des inscrits en France (2021 : 5,6% des inscrits)



-
Collectif Ambassadeur P
- Addictionsx REGION BRETAGNE
#MoisSansTabac Bretagne ~

Dispositif régional « professionnels »

Des temps d’information sur I’édition 2022 du Mois Sans Tabac :

Dates proposées sur la période du 12 septembre au 25 octobre, avec une
préférence territoriale pour certaines

Secteurs d'activité des participants

Répartition selon les départements 35
Dpt 22 : 14 professionnels e
Dpt 29 : 17 professionnels o
. H 10
Dpt 35 : 23 profess!onnels : I E = m
Dpt 56 : 17 professionnels 0 N
Région : 1 professionnel (Adixio) Qa‘vb & S &
;)\0(\ ('\\Aé Q/b\go \k\"’& (Jo\\e
@&?f’ Q?,\) 3
Q O\;&k
(9('

Au total, 122 inscrits, 72 participants
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Dispositif régional « professionnels »

Des temps de sensibilisation proposés aux professionnels bretons sur 3
thématiques :

e La prescription de traitements nicotiniques de substitution,
* Les tracas du sevrage tabagique,
* Le vapotage.

Une attention particuliere en direction des pharmaciens -
Développement d’un partenariat avec ’'lURPS = 16 pharmaciens formés
aux « cas de comptoirs »
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Participation aux sensibilisations

Thématique Nb d’inscrits Nb de participants aux
sessions

La prescription de TNS 53 42

Les tracas du sevrage 66 38

Le Vapotage 67 54

Les sensibilisations pharmaciens 34 16

En 2022, 109 professionnels sensibilisés sur le territoire breton.
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Un stand pendant une journée dans 2 centres commerciaux

Centre commercial Brest Iroise - Vendredi 21 octobre 2022

39 passages, dont 10 entretiens individuels avec un tabacologue

Centre commercial Saint-Brieuc Langueux - Vendredi 18 novembre 2022
20 passages, dont 2 entretiens individuels avec un tabacologue




.
Collectif Ambassadeur -

- Addiclionsx REGION BRETAGNE
#MoisSansTabac Bretagne —

Dispositif régional « Grand public »

Des consultations de sevrage tabagique délocalisées
sur 'ensemble du territoire breton :

* Un cahier des charges spécifique de I'’ARS Bretagne
 Un appel a projet de ’Assurance maladie

Objectifs :

e |aréduction des inégalités sociales et territoriales de santé,
* Jaugmentation de 'offre d'accompagnement au sevrage tabagique

Une évaluation quantitative et qualitative positive réalisée en 2020
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Dispositif régional « Grand public »

Des consultations de sevrage tabagique délocalisées sur I'ensemble du territoire
breton

122 consultations recensées cette année (86 en 2021)
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